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Anmeldung fiir die Tai Chi Kung Fu Kids Abenteuerwoche

Tag und Datum der Veranstaltung:
Zeitraum: 27.07.2026 — 31.07.2026 (KW 31)

Kurzbeschreibung:
Unser Ferienangebot richtet sich an Schulkinder im Alter von 6 - 12 Jahren (Klasse

1 - 6) und verbindet Bewegung, Achtsamkeit und spannende Naturerlebnisse. Im
Mittelpunkt steht das Erlernen von Taijiquan, einer traditionellen chinesischen
Kampfkunst, bei der die Kinder spielerisch Koérpergefiihl, Konzentration und innere
Ruhe entwickeln. Erganzend dazu entdecken sie Kung Fu und iiben einfache
Techniken zur Selbstverteidigung auf altersgerechte und kreative Weise.

Ein besonderes Highlight: Bis zum Ende der Woche erarbeiten die Kinder
gemeinsam eine kleine Vorfiihrung, die sie stolz ihren Eltern prasentieren konnen.

Am Nachmittag erwartet die Teilnehmenden ein abwechslungsreiches umwelt-
und erlebnispadagogisches Programm. Dabei erkunden sie die Natur, sammeln
neue Erfahrungen und lernen spielerisch den bewussten Umgang mit ihrer

Umwelt.

Zielgruppen: schulkinder im Alter von 6 - 12 Jahren (Klasse 1 - 6)
Treffpunkt: Dao Zentrum Saar, Marktstr. 8, 66333 Volklingen

Leitung: Jurgen Meyer, Diplomsozialpadagoge und Meister im Wu-Ma-Stil
Taijiquan

Zeit: jeweils von 8:00 (Ankommen ab 07:30 Uhr méglich)- 17:00 (Abholen bis
17:30 Uhr moglich)

Veranstalter: pao zentrum Saar

StraBe: Marktstr. 8

Ort: 66333 Volklingen

Anmeldung und Information: Johanna Katharina Eisheuer, kaya@wu-
taichi-saar.de
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Telefon: 0177-6899057
Teilnahmegeblihr: 250¢ pro Kind, Geschwisterkinder 25% ErmaRigung

Bitte senden Sie das ausgefiillte Anmeldeformular per Post an
Dao Zentrum Jiirgen Meyer, MarktstraBe 8, 66333 Volklingen

oder per Mail an kaya@wu-taichi-saar.de

Name des Kindes:

Geburtsdatum:

Anschrift:

, den

Unterschrift
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